
REHBERLIK NEDIR?
Bireyi tanımak onu
kendisine tanıtmak,
problemelerini  çözmes,
gerçekçi kararlar alması,  
kapasitesini geliştirmesi,
çevresi ile dengeli ve
sağlıklı bir şekilde uyum
sağlaması ve böylece
kendini gerçekleştirmesi
için uzman kişilerce
yapılan sistemli bilimsel
ve profesyonel bir
yardım sürecidir.

Eğitsel Rehberlik
Verimli ders çalışma
teknikleri
Ders çalışma Planı
Test çözme teknikleri
Motivasyon vb.

HANGİ
KONULARDA
YARDIM
ALABİLİRSİNİZ?

Kişisel Rehberlik
Aile ile ilgili sorunlar
Arkadaş Sorunları
Maddi Sorunlar
Okul ile ilgili sorunlar
Sağlık sorunları vb.

Bu konular ve daha fazlası
için rehberlik servisinden
yardım alabilirsiniz

Mesleki Rehberlik

Üst Öğrenim kurumları
Meslekler
Sınavlar
Alan Seçimi
Hedef Belirleme vb.

-GİZLİLİK Esastır
 

REHBERLIK
İLKELERI

-Rehberlik TÜM
ÖĞRENCİLER içindir
 

 

-Bireysel Farklılklara
SAYGI esastır
 

 

-GÖNÜLLÜLÜK esastır
 

-Öğrenciyi MERKEZE
alır
 

 



Sadece problemli öğrenciler
için değildir

Rehberlik Servisinden
sadece problemli
öğrencilerin yardım aldığı
düşüncesi çok
yanlıştır.Tüm öğrenciler
rehberlik servisinden
destek alabilirler

YANLIŞ
BILINENLER

Rehberlik, öğrencinin yerine karar
vermek değildir

Öğrencinin kendi ilgi yetenek ve
kişilik özelliklerinin farkına
varmasını sağlayarak doğru
karar vermesine yardım etme
sürecidir

Bireyin yerine karar
vermez.

Problem çözme becerisi
geliştirmeye çalışır ve alternatif
çözüm yollarını bulmaya yardımcı
olur
 

Bireyin problemini
çözmez

Rehberlik servisi öğrenciyi
cezlandırmaz, yargılamaz.

Disiplin sağlama yeri
değildir

Sizlerin duygu,
düşünce ve
davranışlarına önem
vererek yanında
olacaktır

YALNIZ
DEĞILSINIZ

_REHBERLİK
SERVİSİMİZ_
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